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Notwehr und Notstand

Notwehr, Notstand etc. sind komplexe juristische Themen, die im Falle ihres Eintretens immer im
Einzelfall bewertet werden. Dieses Merkblatt fasst die grundlegenden Begriffe zusammen.

Notwehr:

Notwehr ist die Verteidigung, die erforderlich ist, um einen gegenwértigen, rechtswidrigen
Angriff von sich oder einem anderen abzuwenden. (§ 32 Abs. 2 StGB)

Wer eine Tat begeht, die durch Notwehr geboten ist, handelt nicht rechtswidrig (§ 32 Abs. 1 StGB),
d.h. Notwehr ist nicht strafbar.

Voraussetzungen der Notwehr:

e ein Angriff (auf Rechtsgiter: Leben, Leib/Gesundheit, Freiheit, Ehre, Eigentum, etc.),

e der Angriff muf im Augenblick stattfinden oder unmittelbar bevorstehen, er darf noch nicht
beendet sein,

e der Angriff mul® rechtswidrig sein, d.h. der Tater (ein Mensch) verstdlt ohne
Rechtfertigungsgriinde gegen eine Rechtsnorm.

Bei der Verteidigungshandlung ist das mildeste (erforderiiche) zur Verfugung stehende Mittel
anzuwenden. Der Gebrauch einer Schusswaffe zur Notwehr ist meistens nur gerechtfertigt, wenn
mildere Mittel nicht zum Ziel fihren und bei Angriffen auf die wichtigsten Rechtsguter Leben, Leib und
ggf. Freiheit.

Notwehriiberschreitung (Notwehrexzess) liegt vor, wenn der Verteidiger das zur Verteidigung
erforderliche MaR Uberschreitet. Notwehriberschreitung ist nicht strafbar, wenn der Verteidiger diese
aus Verwirrung, Furcht oder Schrecken begangen hat.

Nothilfe bezeichnet die Abwehr eines gegen einen Dritten gerichteten Angriffs. Die Nothilfe ist Teil der
Notwehr.

Putativnotwehr ist die vermeintliche Notwehr, d.h. der Verteidiger hat die Abwehrhandlung in der
irrigen Annahme vorgenommen, dass die Voraussetzungen zur Notwehr vorlagen.

Notstand

Notstand ist eine Situation der gegenwartigen Gefahr fiir ein beliebiges Rechtsgut, die sich nur durch
Verletzung eines anderen Rechtsgutes abwenden lasst. Gefahr ist ein Zustand, der mit grofder
Wahrscheinlichkeit zu einem Schaden fiihren wird.

Es ist immer eine Guterabw&gung vorzunehmen, d.h. das durch die Handlung verteidigte Rechtsgut
muf das verletzte Rechtsgut wesentlich liberwiegen.

_ Beispiel: Die kérperliche Unversehrtheit eines Menschen (Leib) ist hoher einzustufen, als das Leben

eines Kampfhundes (Eigentum). L

Nach § 34 StGB (rechtfertigender Notstand) handelt nicht rechtswidrig, wer in einer gegenwartigen,
nicht anders abwendbaren Gefahr fur ein beliebiges Rechtsgut eine Tat begeht, um die Gefahr von
sich oder einem anderen abzuwenden. Bei Abwagung der widerstreitenden Interessen muf} dafir das
geschiitzte Interesse das beeintrachtigte wesentlich Uberschreiten und die Tat muB ein
angemessenes Mittel zur Gefahrenabwehr darstellen.

Nach § 35 StGB (entschuldigender Notstand) handelt ohne Schuld, wer in einer gegenwartigen, nicht
anders abwendbaren Gefahr fur Leben, Leib oder Freiheit eine Tat begeht, um die Gefahr von sich,
einem Angehérigen oder einer anderen ihm nahe stehenden Person abzuwenden. Dies gilt nicht,
wenn dem Tater nach den Umstanden die Gefahr zugemutet werden kann, z.B. weil er sie selbst
verursacht hat.

Nach § 228 BGB handelt nicht widerrechtlich, wer eine fremde Sache beschadigt oder zerstort, um
eine durch sie drohende Gefahr von sich oder einem anderen abzuwenden, wenn die Beschadigung
oder Zerstdrung zur Abwendung der Gefahr erforderlich ist und der Schaden nicht auBer Verhaltnis zu
der Gefahr steht. Hat der Handelnde die Gefahr verursacht, so ist er zum Schadensersatz verpflichtet.

Seite 1 von 1




